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Inserateschluss
Pfingsten 2016

Inserateschluss für die Ausgabe
vom 17. Mai 2016 ist

am Freitag, 13. Mai 2016
um 9.00 Uhr

Wir bitten Sie uns daher, alle
Aufträge und das Druckmaterial

rechtzeitig zuzustellen!

Herzlichen Dank
Ihr Bernerbär-Team
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Gibb-Kochbuch
Bern

Im Rahmen der Kochausbil-
dung EFZ (Eidgenössisches
Fähigkeitszeugnis) hat die
Gewerblich Industrielle
Berufsschule Bern (gibb)
ein einzigartiges Projekt
durchgeführt. Die Idee:
Alle Lernenden im 2. Aus-
bildungsjahr kreieren zwei
kleine Gerichte selber nach
dem Motto «Süss, salzig,
kreativ». Die Lernenden
sollten gezielt gefördert
und das innere «feu sacré»
gezündet werden, daher der
Titel «25x Leidenschaft».
Entstanden ist ein Kochbuch
mit 112 Seiten. 50 Gerichte
mit vielen Einzelrezepten –
von leicht nachzukochen bis
anspruchsvoll. «Unterstützt
wurden wir durch die Gibb
und die Berner Küchenchef-
vereinigung – dem Cercle
des Chefs de Cuisine Ber-
ne», berichtet Lehrer Erwin
Mumenthaler. Zudem haben
auch alle Lehrer der Klasse
mitgemacht. An der Vernis-
sage vom letzten Donners-
tag konnten rund 100 Gäste
begrüsst werden.

KOCHBUCH «25X LEIDENSCHAFT»
BESTELLEN: ERWIN.MUMENTHALER@GIBB.CH,
PREIS MIT RABATT: 70 STATT 97.60 FRANKEN

GASTRO-NEWS

An der Berner Effingerstrasse eröffnete
vor rund zwei Wochen ein neues Lokal.
Es vereint auf 300Quadratmetern Bar,
Gemeinschaftsbüro und Atelier.

TEXT/FOTOS CHRISTOPH ALBRECHT

Die Bundesstadt hat eine neue Adresse
für Kreative: An der Effingerstrasse 10
öffnete kürzlich ein neues Lokal seineTü-
ren. Im «Effinger», wie der neue Treff-
punkt heisst, wird es nebst einer Kaffee-
bar einen sogenanntenCoworking Space
geben – eine Art Gemeinschaftsbüro, wo
sich Start-ups und Freiberufler den
Raum zum Arbeiten teilen.
Das Konzept ist ganz simpel: Selbst-

ständigerwerbende, denen zu Hause die
Decke auf den Kopf fällt oder die kein ei-
genes Büro vermögen, können sich für
einen oder mehrere Tage einen Arbeits-
platz im Gemeinschaftsbüro mieten.

30 Franken pro Tag
Dabei stehen ihnen nicht nur ein grosses
Pult mit Computer, Internetanschluss

und Drucker zur Verfügung – im besten
Fall inspirieren sich dieCoworker, die aus
den unterschiedlichsten Berufen kom-
men, auchnoch gegenseitig. Kostenpunkt
für ein Tagesabo im geteilten Büro: 30
Franken.
Bereits vor dem eigentlichen Start

war das Interesse an dieser FormvonAr-
beiten gross. «Über 250Tage sind bereits
vergeben», sagt NadiaMeier. Die 35-Jäh-
rige ist eine von 14 «Effianern», die den
kreativen Tummelplatz ins Leben geru-
fen haben.

Erfolgreiches Crowdfunding
Das Lokal funktioniert als Verein und ist
grösstenteils durch private Darlehen zu-
stande gekommen. Einen ansehnlichen
Zustupf ermöglichte zudem eine Spen-
denaktion im Internet, bei der innert we-
niger Wochen über 30000 Franken ge-
sammelt werden konnten – rund 10000
Frankenmehr als ursprünglich angepeilt.
«DasGeld habenwir hauptsächlich in die
Infrastruktur investiert», so Meier, die
den Coworking Space als selbstständige
Texterin selber auch mitbenützen wird.

Das Gemeinschaftsbüro und die Kaf-
feebar sind indes nicht die einzigen Nut-
zungen in der ehemaligen Interdiscount-
Filiale: Auf den insgesamt 300 Quadrat-
metern gibt es auch ein Atelier, eine
Werkstatt sowie ein speziellesWorkshop-
Zimmer.

Beschreibbare Wände und Decke
Der Raumwird hauptsächlich für Team-
events an Firmen vermietet, die für eine
kreative Brainstorming-Pause aus ihrem
gewohnten Umfeld ausbrechen wollen.
Im Workshop-Zimmer im Effinger kön-
nen sie ihren Ideen freienLauf lassen – im
wahrsten Sinne. Alle Wände und sogar
die Decke sind beschreibbar.

Gemeinschaftsbüro und
Kaffeebar -An der
Effingerstrasse gibt es
einen neuen Treffpunkt

Im Gemeinschaftsbüro kann man für 30 Franken pro Tag einen Arbeitsplatz samt Computer mieten

NEUE
BAR FÜR
KREATIVE
KÖPFE

Im ehemaligen Interdiscount an der Effingerstrasse 10 eröffneten
Nadia Meier (links) und ihr Team vor zwei Wochen den «Effinger»
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Effinger
Bar, Café und
Arbeitsplatz

«ÜBER 250
TAGE SIND BEIM
COWORKING
SPACE BEREITS
VERGEBEN.»

Jetzt mit noch mehr Insider-
infos, Ausgehtipps und einer
zusätzlichen People-Seite.
www.bernerbaer.ch

Als Gratis-App
und als ePaper auf
www.bernerbaer.chDer Bernerbär –

die Peoplezeitung.
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