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F�nf k�nderfreundl�che Cafés �n Bern
Einmal Espresso neben der Spielecke, bitte: In diesen Berner Lokalen sind auch Kleinkinder

willkommen.
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Hat man e�n kle�nes Bébé, mag K�felen m�t Freunden �a noch entspannt se�n. Aber sobald das K�ndle�n
n�cht mehr den halben Tag verschl�ft und d�e Welt krabbelnd erkundet, ger�t �edes gem�tl�che Treffen
�n v�er W�nden schnell zu e�ner anstrengenden Abfolge aus Halbs�tzen und M�n�spr�nts,
Reakt�ons�bungen und Reflextests: Das K�nd kr�echt dem Kellner vor d�e F�sse; das K�nd ergre�ft d�e
he�sse Kaffeetasse; das K�nd legt s�ch we�nend auf den Boden, we�l: egal, �rgendwas.

R�cht�g verme�den l�sst s�ch das n�cht, aber es w�rd e�nfacher, wenn man �m r�cht�gen Lokal s�tzt. W�r
haben e�ne L�ste der besten Berner Cafés f�r Eltern m�t Kle�nk�ndern zusammengestellt. Wo d�e
Kle�nen �m besten Fall auch mal davonschnaagen k�nnen, ohne s�ch �n Lebensgefahr zu begeben. Wo
man m�t K�nderwagen auftauchen darf, ohne genervte Bl�cke zu kass�eren. Wo es sogar e�ne Sp�elecke
hat!

TURNHALLE

Oh, pl�tzl�ch d�eser Platz. Im Untergeschoss, der e�gentl�chen Turnhalle, s�tzen tags�ber selten v�ele
Leute, h�er �st Raum f�r K�nder, aber auch Ruhe zum Kaffeetr�nken. Zudem hats e�ne grosse
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Schatzk�ste m�t B�echl� und sonst�gem Sp�elkram, bodenhohe Fenster, durch d�e man (= d�e K�nder)
dem Verkehr zugucken k�nnen, und e�nen W�ckelt�sch. Nerv�g nur d�e Treppe, d�e d�e K�nder halt
garant�ert erklettern wollen. Sonst alles sehr entspannt. So entspannt, dass w�r h�er le�der schon Eltern
�hre K�nder auf der B�hne w�ckeln sahen – e�n defin�t�ves No-no! 
Café-Bar Turnhalle Bern 

Wo Spe�chergasse 4, 3011 Bern
Oh Yeah Zentral gelegen, so v�el Platz!, Sp�elk�ste
O�e Der K�nderwagen ble�bt am besten oben (obwohl: es hat auch e�nen kle�nen L�ft). D�e Treppe
z�eht K�nder mag�sch an. Und das Personal �st sehr ungle�ch gut gelaunt.

LÖSCHER

Nach e�nem Kaffee �n der ehemal�gen Feuerwehrkaserne am V�ktor�aplatz muss man das Krabbelk�nd
fr�sch anz�ehen, we�l, eben: alte Feuerwehrkaserne. Aber das muss man �a e�gentl�ch sow�eso t�gl�ch
mehrmals. Ansonsten hats h�er Platz f�r K�nderwagen, e�ne Sofaecke, e�ne K�nderecke m�t wen�gen
B�echl� und Sp�elsachen, e�nen Ikea-K�nderstuhl, d�e Bed�enung �st freundl�ch und unkompl�z�ert, es
�st sch�n und nett und das K�nd kann herumschnaagen, ohne dass man strafend angeschaut w�rd – und
es hat noch normale Leute h�er. Spr�ch: unbek�nderte. 
L�scher, Alte Feuerwehr V�ktor�a

Wo V�ktor�aplatz
Oh Yeah Amb�ente, Sofaecke, Sp�elzeug
O�e Je nach Tagesze�t z�eml�ch voll. Verst�ndl�cherwe�se. 

TIBITS

Das ��ngere der be�den Berner T�b�ts wartet m�t e�nem R�esenarsenal Tr�pptrapps auf, e�n s�cherer
H�nwe�s, dass K�nder h�er w�llkommen se�n sollten. Tats�chl�ch �st der K�nderwagenparkplatz h�er
selten leer. E�ne kle�ne Sp�elecke m�t T�schle�n und Farbst�ften d�rfte d�e Kle�nen �n aller Regel e�ne
We�le besch�ft�gen, sonst h�lft �mmer noch der  «Babycc�no» (M�lchschaum �n der Espressotasse). V�el
Platz zum Rumkrabbeln hats h�er n�cht, und d�e Gefahr, dass e�n Gast m�t Tablett �ber das K�nd
stolpert, �st le�der �ntakt. Aber w�r haben h�er schon v�ele erstaunl�ch ruh�ge M�nuten verbracht. 
T�b�ts

Wo Gurtengasse 3, 3011 Bern
Oh Yeah Babycc�no, Sp�elecke, v�ele K�nders�tzl�, v�ele andere K�nder (das kann �e nach Vorl�ebe
nat�rl�ch auch e�n O�e se�n), fr�h ge�ffnet; grosses Essensangebot
O�e N�cht w�rkl�ch Platz zum Rumkrabbeln. Der W�ndele�mer �m WC st�nkt ze�twe�len grauenhaft
(armes Personal, das den leeren muss).

EFFINGER

Zugegeben, w�r s�nd e�n wen�g befangen, we�l d�ese Webs�te etwa zur H�lfte �m Effinger entstanden �st.
Aber auch m�t K�nderwagen statt MacBook �st man �n dem h�bschen Café an der Effingerstrasse
bestens aufgehoben. D�e K�nderecke �st m�t Malzeug, Sp�elsachen, B�echl� und sogar e�ner �Pod-
Stat�on zum Mus�kh�ren ausger�stet, der W�ckelt�sch wohl der h�bscheste �ffentl�che der ganzen
Stadt, Babybre� darf expl�z�t �n der Teek�che gew�rmt werden, und das Personal �st dermassen
freundl�ch, dass es manchmal fast unhe�ml�ch �st. 
Kaffeebar Effinger

Wo Effingerstrasse 10, 3011 Bern
Oh yeah l�ebevollst e�nger�chtete Sp�elecke, freundl�ches Personal, W�ckelt�sch, Teek�che
O�e Ke�n K�nderstuhl, Treppe

BÄRNER BROCKI

http://www.turnhalle.ch/
http://www.altefeuerwehrviktoria.ch/projekt_seite/loescher/
https://www.tibits.ch/de/restaurants.html
https://www.effinger.ch/kaffeebar/
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Newsletter

Das Berner Brockenhaus �n der Lorra�ne �st umgezogen, �n e�ne ehemal�ge Autogarage, und das Café,
schon vorher sehr gut k�ndergee�gnet, �st �etzt r�es�g, d�e Sp�elecke �mmer noch s�ss, d�e Angestellten
haben n�cht selten sogar Freude an den Kle�nen, und man f�hlt s�ch auch m�t Gofen w�llkommen h�er.
Zudem findet man �a v�elle�cht nebenbe� noch e�n h�bsches altes Sp�elzeug oder e�n herz�ges Pulloverl�.
Wer Ware zum Verkauf br�ngt, erh�lt sogar e�nen Getr�nkegutsche�n. Also besser gehts fast n�cht. Nun
�a, H�pster�sm Island �st das n�cht eben, aber was n�tzt �edes noch so coole Umfeld, wenn das K�ndle�n
quengelt und ungl�ckl�ch �st? 
Café Wohnz�mmer �m B�rner Brock�

Wo Hofweg 5, 3013 Bern
Oh Yeah Platz, Sp�elecke, Grat�skaffee be� Warenl�eferung, Schn�ppchengelegenhe�t
O�e Waren und Treppe �n Krabbeln�he

We�ter lobend erw�hnen m�chten w�r h�er: den Glatz �n der Marktgass-Passage (Tr�pptrapps, Platz,
W�ckel-/St�llz�mmer �m Untergeschoss, babyfreundl�che Öffnungsze�ten ab 06:30 Uhr morgens!), La
Cult�na am E�gerplatz, das Cooprestaurant Bre�tenra�n und das M�grosrestaurant an der Marktgasse.

Haben w�r etwas vergessen? Welches �st euer L�ebl�ngscafé ��r m�t kle�nen K�ndern?
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